
Internat Lycée Montchapet 

 

 

L’internat est ouvert les soirées du lundi, mardi, mercredi et jeudi sauf jour férié et 

veille de jour férié. 

 

Les lundis matin, l’internat ouvre de 7h30 à 7h55 pour que les internes posent leurs 

valises. 

 

 

Journée type à l’internat 

6h50 : lever, toilette, les lits doivent être faits et les chambres rangées 

7h30 : fermeture de l'internat. 

7h30-7h50 : petit déjeuner. 

8h00-18h00 : journée de cours. Les internes vont en cours. L’internat est fermé durant la 
journée 

À partir de 17h30 jusqu’à 18h15 : accueil à l’internat. Pointage à 18h15. 

18h15- 18h45 : étude facultative dans les chambres. 

18h45-19h15 : Dîner : la présence au restaurant scolaire est obligatoire sauf demandes 
ponctuelles. 

19h15- 19h45 : détente. 

19h45-21h00 : étude obligatoire. 

21h00-22h00 : étude facultative ou détente, toilette. 

22h00 : extinction des lumières. Silence exigé. Possibilité de prolonger le temps de travail, 
avec accord de l’assistant d’éducation. 

Horaires spécifiques du mercredi 

13h00-18h15 : l’internat est ouvert (uniquement) aux internes. Durant cette période, ils 

doivent signaler leur présence à l’assistant d’éducation de service à l’étage. 

A partir de 18h15 : reprise de l’horaire habituel. 

 

Au cours de l’année, les internes bénéficieront de sorties culturelles, sportives et/ou 

artistiques afin de leur permettre de s’ouvrir au monde et de créer une cohésion de groupe. 


